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Joan Freeman este profesor la Universitatea 

Middlesex, Londra, Marea Britanie;  PreἨedinte 

fondator al Consiliului European pentru AbilitŁἪi 

înalte (ECHA);  fost redactor-Ἠef al demersurilor de 

cercetare privind abilitŁἪile ´nalte.  O sumŁ de 

publicaἪii Ἠi prezentŁri internaἪionale despre 

dezvoltarea personalitŁŞilor gifted si a talentelor se 

bazeazŁ pe cercetŁrile sale considerabile. 

Multe dintre investigaŞiile ´n curs de 

desfŁἨurare se referŁ la motivul pentru care unii 

copii au fost etichetaἪi ca fiind ´nzestraἪi, ´n timp ce 

alἪii - cu o capacitate identicŁ mŁsuratŁ - nu erau 

astfel denumiŞi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Într-unul dintre studiile la care face 

referinŞŁ Freeman, fiecare copil etichetat "talentat" 

a fost asociat prin v©rstŁ, sex Ἠi SES cu alte douŁ 

persoane din aceeaἨi clasŁ.  Primul copil 

corespondent a avut un scor brut identic Ravens 

Matrices, iar al doilea a fost ales la întâmplare 

pentru capacitate (n = 210).  Studiul, care a început 

în 1974 în Marea Britanie, a folosit o serie de teste, 

inclusiv teste ce determinŁ IQ, teste de 

personalitate, comportament Ἠi interviuri ce s-au 

aplicat copiilor, pŁrinἪilor Ἠi profesorilor.  

  

Ċn cadrul grupului celor etichetaŞi ca fiind 

talentaŞi s-au identificat probleme emoἪionale mai 

mari decât în grupul neetichetat.  

Ċn anii patruzeci, un copil talentat nu reuἨea 

întotdeauna sŁ obἪinŁ un succes remarcabil, evaluat 

ca find de succes de cŁtre adulἪi.   

 

Factorii predictivi pentru succes sunt în 

general clasici: conĸtiinciozitatea, sprijinul 

emoἪional Ἠi o perspectivŁ personalŁ pozitivŁ Ἠi 

deschisŁ. P©nŁ ´n 2005, grupurile de talentaŞi 

etichetate Ἠi neetichetate nu sunt foarte diferite ´n 

ceea ce priveἨte rezultatele de-a lungul vieἪii, deἨi 

ambele grupuri au mai multe reuἨite dec©t grupul 

indivizilor cu abilitŁἪi aleatorii. 

  Joan Freeman este profesor la Universitatea 

Middlesex, Londra, Marea Britanie;  PreἨedinte 

fondator al Consiliului European pentru AbilitŁἪi 

înalte (ECHA);  fost redactor-Ἠef al demersurilor de 

cercetare privind abilitŁἪile ´nalte.  Multe publicaἪii 

Ἠi prezentŁri internaἪionale despre dezvoltarea 

personalitŁŞilor gifted si a talentelor se bazeazŁ pe 

cercetŁrile sale considerabile. 
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 ConsideraŞii asupra studiilor longitudinale 

privind copiii ´nzestraŞi ĸi talentaŞi. 

 

Un beneficiu major al studiilor 

longitudinale asupra copiilor supradotaŞi ĸi 

talentaŞi este urmŁrirea comportamentului in 

timpul dezvoltarii astfel încât primii indicatori pot 

fi recunoscuἪi ĸi ca atare ĸi strategiile de dezvoltare 

care duc la succes pot fii promovate ĸi pentru 

beneficiul altora.  

Problema majorŁ e cŁ studiile au ´nceput cu 

mult timp ´n urmŁ, c©nd lucrurile erau altfel, 

pun©nd sub semnul ´ntrebŁrii relevanἪa 

descoperirilor in circumstanἪele actuale.  

 Genialitatea e o construcἪie socialŁ, Ἠi asta 

poate fi vŁzutŁ ´n selecἪia unor copii apreciaŞi ca 

fiind geniali. Aproape toate studiile asupra copiilor 

geniali ´i selecteazŁ pe cei cu scoruri foarte mari la 

teste IQ sau alte teste ce mŁsoarŁ capacitŁŞile 

cognitive, de ´nvŁŞare, acei copii care 

demonsterazŁ genialitate aĸa cum am cŁzut de 

acord sŁ o recunoaĸtem Ἠi sŁ o acceptŁm ´ntr-o 

societate adaptatŁ prezentului (vez Freeman, 

2015). Asta limiteazŁ generalizarea predicἪiilor de 

viitor.  

 Subotnik, Kassan, Summers & Wasser 

(1993) au arŁtat cŁ genialitatea poate sŁ ia multe 

forme diferite, ea poate apŁrea in situaἪii destul de 

neaἨteptate Ἠi ´n momente diferite ´n timpul unei 

vieἪi. Nu e ´ntotdeauna posibil sŁ se identifice 

timpuriu traseele viitoare, ceea ce ´nseamnŁ cŁ 

teoriile Ἠi programele educaἪionale proiectate pentu 

copiii care sunt precoce ´n ariile convenἪionale ar 

putea foarte bine sŁ rateze acele ´nzestrŁri cŁrora nu 

le vedem rostul sau valoarea nici acum, nici în 

viitor.  

 Ċncerc©nd sŁ evite capcana selecἪiei prin 

performanŞele demonstrate, studiul Fullerton 

Longitudinal din California a început cu 130 de 

copii cu v´rsta de 1 an, cu potenἪial cognitiv ĸi 

aptitudinal aproape necunoscut Ἠi familiile lor; 

singurul criteriu a fost ca aceἨtia sŁ fie sŁnŁtoἨi 

(Gottfried, Gotfried, Bathrust & Guerin, 1994).  

 Au fost fŁcute apoi evaluŁri ale 

potenŞialului intelectual, dezvoltŁrii fizice Ἠi 

sociale din 1979 p©nŁ ´n 1997. Cei cu un IQ de 130 

sau mai mult la testul de inteligenἪŁ Wechsler au 

fost consideraἪi potenŞiali geniali Ἠi comparaἪi cu 

ceilalἪi. S-au descoperit ´n timp c©teva predicŞii 

timpurii, iar pŁrinἪii s-au dovedit a fi arbitrii foarte 

buni. CercetŁtorii au ajuns la concluzia cŁ 

genialitatea e un fenomen de dezvoltare, care poate 

creἨte dar ĸi sŁ scadŁ ´n timp aἨa cŁ ò´nt©rziaἪiiò pot 

fii omiἨi la o singurŁ testare. 

 

 

 

 

 

 

 Statisticile populaἪiei nu furnizeazŁ date 

relevante satisfŁcŁtoare asupra studiilor 

longitudinale la copiilor geniali, pentru cŁ nu sunt 

focalizate strict pe subiectul acesta (Freeman, 

1998). TotuἨi, studiile longitudinale asupra 

copiilor geniali fac rar comparaἪii intre grupuri 

av©nd ca ĸi criterii: v©rsta, sexul, experienἪa 

educaἪionalŁ Ἠi nivelul socio-economic.  

Asta s-a încercat în cazul 

studiilor lui Terman, care în 

1925 a ales 856 de bŁieἪi Ἠi 672 

de fete ògeniiò cu IQ de peste 

130, generând de fapt mai mult 

de 4000 de variabile (Terman, 

1925-1929).  

òGeniileò lui Therman erau evualuaŞi ca fiind 

considerabil peste medie în toate privinŞele, 

inclusiv ´nŁlἪime Ἠi calitŁἪi de lider, probabil pentru 

cŁ aceἨtia se bucurau de alimentaἪie, stil de viaŞŁ Ἠi 

educaἪie foarte bunŁ.  

 Holhan & Sears au descoperit cŁ ,´n anii 70-

80, aceĸti copii catalogaŞi ca fiind geniali nu 

avuseserŁ mai mult succes la maturitate, decât cei 
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care ar fi fost aleἨi la ´nt©mplare, aparŞin©nd unor 

medii socio-economice asemŁnŁtoare ï indiferent 

de scorurile lor IQ. Aceasta a fost cumva oglindit 

în descoperirile lui Subotnik, Kassan, Summers & 

Wasser (1993) care au investigat o mostrŁ de 210 

copii New York-ezi selectaἪi din Colegiul ἧcoalŁ 

elementarŁ Hunter prin identificarea scorurilor  IQ 

mari (adicŁ IQ 157). Nici unul nu a ajuns la 

rezultate eminente la maturitate, nici nu au avut 

mai mult succes decât perechile lor socio-

economice ´n ciuda educaἪiei lor de mai bunŁ 

calitate. 

 Studiul Longitudinal din Stattle s-a ocupat 

focusat pe inteligenἪŁ (deἨi nu s-a axat pe 

genialitate) Ἠi ´nbŁtr©nire ´n 1956 (Schaie, 2005). 

Acesta a examinat familii în curs de expansiune 

peste 3 generaἪii ( grupul de indivizi studiaŞi 

ajungând astfel la 6000) Ἠi a descoperit cŁ efectele 

sociale influenἪeazŁ stabilitatea IQ-ului o datŁ cu 

´naintarea ´n v©rstŁ. AbilitŁἪile intelectuale de 

prelucrare, interpretarea datelor, rezolvarea 

problemelor rŁm©n dezvoltate pentru acei indivizi 

care rŁm©n activi Ἠi dispuἨi sŁ ´nveŞe mereu; se pare 

cŁ mai ales oamenii satisfŁcuἪi de realizŁrile lor în 

perioada de  mijloc a vieἪii, au un avantaj 

considerabil pe mŁsurŁ ce ´mbŁtr©nesc.  

 Studiul Longitudinal de la München 

privind talentul a ´nceput ´n 1985 cu un eἨantion de 

26.000 de copii identificaἪi cu o gamŁ largŁ de teste 

de inteligenŞŁ, de personalitate Ἠi motivaŞie (Perleth 

& Heller, 1994).  

 Echipa a elaborat 30 de scale de 

identificare, care au dezvŁluit un numŁr 

semnificativ de potenŞiali talentaἪi dar care s-au 

dovedit a fi mai ´ngrijoraἪi, uἨor demotivaŞi Ἠi cu o 

stima de sine mai scŁzutŁ dec©t cei ce demonstrau 

deja performanἪe ´nalte. 

 Într-o analizŁ a 14 studii de americane Ἠi 

germane cu design variat, Arnold Ἠi Subotnik 

(1994) au evidenἪiat c©Ἢiva factori importanἪi ce ´ĸi 

aduc aportul ´n ´nŞelegerea ĸi susŞinerea dezvoltŁrii 

ĸi ´mplinirii persoanelor talentate.  

 Trecerea timpului, urmŁrirea constantŁ a 

individului raportat la evenimentele de viaŞŁ 

parcurse se pare ca este "legŁtura inextricabilŁ" ´n 

identificarea potenἪialului. De asemenea, cu c©t e 

mai mare eἨantionul, cu at©t predicἪia este mai 

fiabilŁ. Dar, pentru cea mai mare fiabilitate, 

informaἪiile trebuie colectate ´n diferite puncte ale 

vieἪii unui individ, ĸi ´n cel mai bun caz, aprecierea 

sŁ se facŁ în anumite domenii în care copilul 

prezintŁ potenŞial Ἠi interese. 

 Din analiza mai multor resurse, nu s-au 

demostrat beneficii pe termen lung la cei ce au o 

prestaἪie specialŁ timpurie. Ċn ciuda unei realizŁri 

apreciate iniἪial ca fiind mai ´nalte Ἠi a trŁirii 

satisfacἪiei elevilor, ceea ce numim avantajul ´n 

educaŞie ĸi performanŞŁ al copiilor gifted ĸi talented 

tinde sŁ disparŁ ´n c©Ἢiva ani (White, 1992).  

 FŁrŁ perspectiva pe termen lung, 

programele pentru cei ´nzestraἪi nu pot fi justificate 

(Freeman, 2002). De exemplu, o revizuire recentŁ 

a studiului internaἪional privind ´nvŁἪarea 

acceleratŁ a dovedit cŁ eficacitatea sa este sŁracŁ 

din punct de vedere ἨtiinἪific (Comford Boyes, 

Reid, Brain & Wilson, 2004). În plus, s-a constatat 

cŁ programul a fost "comercializat ´n mod 

intenἪionat" Ἠi a fost detectat un efect placebo. Cu 

toate acestea, pentru multe Ἠcoli din ´ntreaga lume, 

accelerarea ´nvŁŞŁrii este programul predilect 

pentru cei ´nzestraἪi Ἠi talentaἪi. Ċntrebarea care 

trebuie adresatŁ tuturor acestor programe este c©t 

de mult din stimularea iniἪialŁ a realizŁrii se 

datoreazŁ efectului Hawthorne, adicŁ atenἪie 

deosebitŁ Ἠi schimbare, Ἠi dacŁ efectele dureazŁ de-

a lungul anilor. 
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MŁsuri de manifestarea ĸi valorificarea 

înzestrŁrii pe termen lung 

 MŁsurarea inteligenἪei este unul dintre cei 

mai buni Ἠi rezonabili din punct de vedere stiinŞific 

predictor al succesului în toate domeniile, potrivit 

grupului de lucru al AsociaἪiei Psihologice 

Americane (Neisser, Boodoo, Bouchard, Boykin, 

Brody, Ceci, 1996).  

 DupŁ un secol de cercetŁri solide Ἠi repetate 

privind inteligenἪa, se poate estima prin aprecierea 

nivelului ĸi formelor de manifestare rezultatele 

ulterioare ale individului, parcursul lui ´n educaἪie 

Ἠi chiar estima performanŞele la locul de muncŁ, dar 

Ἠi aspecte ale sŁnŁtŁἪii ĸi stilului de viaŞŁ, chiar 

durata de viaŞŁ. De exemplu, o creἨtere a ratei de 

doar o abatere standard în IQ la fetele de 11 ani 

´mbunŁtŁἪeἨte Ἠansele de a atinge v©rsta de 76 de 

ani cu 25% (Whalley & Deary, 2001). 

La 1 iunie 1932, practic fiecare copil scoἪian nŁscut 

´n 1921 (N = 89,498) a fost evaluat cu acelaἨi test 

de inteligenἪŁ (Casa Moray) aceastŁ cerinŞŁ 

apŁr©nd din partea familiilor, dupŁ ce rezultatele 

studiilor de mai sus au fost date publicitŁŞii.   

 Testele actuale Ἠi interviurile aratŁ cŁ 

inteligenἪa superioarŁ poate fi premisa bunŁstŁrii 

at©t fizice, c©t Ἠi psihice, chiar o sŁnŁtate mai bunŁ. 

  Studiul longitudinal multidisciplinar 

privind dezvoltarea copilului a recrutat 17414 de 

copii nŁscuἪi ´n Marea Britanie ´n cursul unei 

sŁptŁm©ni, ´n martie 1958 (Centrul pentru studii 

longitudinale 

http://www.cls.ioe.ac.uk/index.html). Hitchfield 

(1978) a studiat un eἨantion format de cei mai 

strŁluciἪi copii, selectaἪi pe baza mai multe criterii 

ĸi a constatat cŁ, ´n ciuda eἨantionŁrii ´ntregii 

populaἪii, copiii apreciaŞi ca fiind cei mai dotaŞi au 

fost ´n mare parte cei proveniŞi din clasa de mijloc. 

S-a analizat de asemenea modul ´n care inteligenἪa 

bŁieἪilor, mŁsuratŁ la v©rsta de 11 ani, a fost 

reflectatŁ ´n viaἪa lor la v©rsta de 42 de ani (Nettle, 

2003). Ċn Marea Britanie, la sf©rἨitul anilor Ἠaizeci, 

s-a descoperit cŁ o inteligenἪŁ ridicatŁ a bŁiatului 

oferŁ mijloace pentru a ajunge la un statut social 

superior celui al tatŁlui sŁu;  

 Ċn VarἨovia, ´n 1974, o populaἪie de 13 000 

de copii de 11 ani a fost testatŁ ´n scopul predicŞiei 

realizŁrilor Ἠcolare (Firkowska-Mankiewicz, 

2002). Nivelurile de realizare ale subiecŞilor s-au 

dovedit a fi ´n str©nsŁ legŁturŁ cu IQ-urile lor în 

ceea ce priveἨte educaἪia pŁrinἪilor lor, preocuparea 

cestora pentru educaŞia ĸi performanŞa ĸcolarŁ a 

copiilor. Trebuie menŞionat cŁ cercetarea a fost 

realizatŁ ´ntr-o perioadŁ de "politicŁ socialŁ 

egalitaristŁ", adicŁ ´nainte de cŁderea 

comunismului.  

Alte infuenŞe importante ´n susinerea 

performanŞei 

 InteligenἪa, oric©t de definitŁ Ἠi mŁsuratŁ, 

este doar o parte a dinamicii complexe a 

performanἪelor excepἪionale ale individului. ExistŁ 

ĸi alŞi factori ce se adaugŁ precum: stima de sine, 

sprijinul primit la nevoie, motivaἪia dar Ἠi 

oportunitŁἪile (Dweck, 1999; Shavinina & Ferrari, 

2004, Freeman, 2004).  

 Barab & Plucker (2002), preluând ideile lui 

Vigotsky (1978) (nereferenἪiate) despre contextul 

social al ´nvŁἪŁrii, continuŁ sŁ susἪinŁ cŁ percepἪia 

Ἠi cunoaἨterea nu sunt proprietatea individului, ci a 

unei tranzacἪii cu mediul, astfel ´nc©t talentul este 

o oportunitate disponibilŁ tuturor  ´n "Contexte 

inteligente".  

 Studiile biometrice, care implicŁ familii, 

gemeni Ἠi copii adoptaŞi, oferŁ pe de altŁ parte 

dovezi importante privind valoarea diferenŞelor 

genetice cu impact asupra traseelor de dezvoltare, 

at©t generale, c©t Ἠi specifice (Plomin, DeFries, 

McClearn & McGuff, 2001).  Au fost de asemenea 

revendicate diferenἪele hormonale mŁsurabile 

pentru indivizii supradotaἪi (Ostatn²kov§, 2004). 

 Într-un studiu scoἪian, inteligenἪa 

manifestatŁ ´n copilŁrie nu a fost semnificativ 

corelatŁ cu modul ´n care oamenii au perceput 

succesul ´n viaἪŁ (Deary, Whiteman, Starr, Whalley 

& Fox, 2004).  Cel mai fidel predictor al succesului 

e considerat a fi stima de sine pozitivŁ, iar cele mai 

utile instrumente pentru a urca efectiv paĸi pe scara 

carierei sunt optimismul Ἠi tenacitatea, ceea ce 

EDUCA¤IE ¡I CERCETARE 
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Moon (2002) numeἨte Personal Talent. De 

asemenea Trost (2000), investig©nd predicἪia 

succesului ´n viaŞa adultŁ pe baza talentului 

identificat timpuriu, a apreciat cŁ mai puἪin de 

jumŁtate din ceea ce numim realizŁri de nivel ´nalt 

de mai apoi poate fi explicat prin mŁsurŁtori Ἠi 

observaἪii timpurii, ´n copilŁrie. 

 Astfel un IQ peste media asigurŁ nu mai 

mult de 30% din succesului individului. 

AlἪii au sugerat mai degrabŁ optimismul ca fiind 

cheia succesului (Seligman, 1991; Peterson, 2000; 

Ryan & Deci, 2000). 

 Studiile derulate la Centrul pentru studiul 

talentului tinerilor din cadrul UniversitŁἪii John 

Hopkins (CTY) au relevat faptul cŁ p©nŁ la v©rsta 

de 12 ani, elevii cuprinĸi ´ntr-un program de 

accelerare au fost semnificativ diferiἪi de populaἪia 

generalŁ la testul de personalitate Myers Briggs 

(Mills, 1993). Constatarea cea mai importantŁ a 

fost cŁ majoritatea celor talentaἪi au obἪinut un 

punctaj ridicat ´n ceea ce priveἨte intuiἪia, indice 

relevant Ἠi pentru c©ἨtigŁtorii premiului Nobel 

(Shavinina & Ferrari 2004).  

CercetŁtorii au interpretat acest lucru ca pe o 

preferinἪŁ pentru g©ndirea abstractŁ Ἠi teoreticŁ 

prezentŁ la persoanele cu IQ peste media, ´n timp 

ce majoritatea tinerilor cu un IQ de media preferŁ 

sŁ fie faptici Ἠi pragmatici. 

 În Australia, timp de 20 de ani, Gross 

(2004) a urmŁrit 10 bŁieἪi Ἠi cinci fete cu v©rste 

´ntre 11 Ἠi 13 ani, aleἨi pentru cŁ IQ-urile lor 

Stanford-Binet erau mai mari de 160. În general, ea 

a descoperit cŁ tinerii au o stima de sine scazuta, - 

niveluri moderate p©nŁ la severe de depresieñ, nu 

mai vorbim de ĂsingurŁtate, izolare socialŁ Ἠi 

nefericireñ (p.199), pe care Gross le considerŁ baza 

eἨecului potrivit nivelului Ἠi ritmului de ´nvŁἪare.  

 Deoarece nu au existat comparaἪii 

controlate cu alἪi copii, este dificil de spus dacŁ 

subiecἪii au fost reprezentativi pentru toŞi copiii 

australieni cu IQ mare. Asta ĸi datoritŁ numŁrului 

mic de participanŞi la studiu. Astfel, studiile de caz 

ale copiilor furnizeazŁ o bogŁἪie de date, dar nu 

aduc suficiente informaŞii privind influenἪele mai 

extinse ale mediului, ale societŁἪii, familiei, 

diferitele interacἪiuni ale pŁrinἪilor cu fraἪii ĸi 

rezultatele acestora. 

 Fiecare membru al unei familii 

reacἪioneazŁ ´ntr-un mod personal la aἨteptŁri Ἠi 

´ncurajŁri: rezultatul fiind influenἪat de 

perspectivele lor genetice, tipul de sistem nervos, 

de dezvoltarea economicŁ, educaŞionalŁ Ἠi socialŁ 

(Freeman, 2000a, Ronald, Spinath & Plomin, 

2002, Rutter, 2005).  

 

 Un studiu chinezesc ce a durat 15 ani, cu 

un numŁr de 115 copii cu IQ extrem de ridicat, a 

arŁtat influenἪa puternicŁ realizatŁ de familie, at©t 

în performanŞa ĸcolarŁ ĸi profesionalŁ, c©t Ἠi ´n 

dezvoltarea emoἪionalŁ a indivizilor (Zha, 1995).  

 

 
 

 Copiii au fost identificaἪi pentru prima 

oarŁ de cŁtre pŁrinἪi apoi validaἪi ca fiind ´nzestraἪi 

de un psiholog. Ċn fiecare an pŁrinἪii au fost 

intervievaἪi de mai multe ori. P©nŁ la v©rsta de trei 

ani, mulἪi copii puteau sŁ recunoascŁ 2000 de 

caractere chinezeἨti, iar la patru mulἪi nu numai cŁ 

puteau citi bine, ci Ἠi compune poezii. Cu toate 

acestea, aceἨti copii "gŁzduiἪi" au fost gŁsiἪi lipsiἪi 

de relaἪii sociale uἨoare, astfel ´nc©t pŁrinἪilor le-au 

fost date lecἪii despre cum sŁ-Ἠi ajute copiii sŁ se 
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´nt©lneascŁ cu alἪi copii. ExistŁ multe preocupŁri cu 

privire la efectele Ἠi aἨteptŁrile emoἪionale ale celor 

´nzestraἪi".  

 Atunci c©nd perturbarea emoἪionalŁ este 

asociatŁ ´ntr-un mod stereotip cu daruri Ἠi talente Ἠi 

astfel anticipatŁ de pŁrinἪi, este mai frecvent 

´nt©lnitŁ. Din punct de vedere cultural, ´n timp ce 

unor copii le este permis sŁ fie recunoscuἪi ca fiind 

talentaἪi, ´nzestraἪi , adicŁ cei care se potrivesc cu 

descrierea actualŁ, alἪii (de exemplu, minoritŁἪile, 

persoanele cu handicap Ἠi tulburarea socialŁ) ar 

putea sŁ nu fie (Freeman, 2003; Freeman, 2005). 

PŁrinἪii care folosesc termenul de " înzestrat" s-au 

dovedit mai orientaἪi spre realizare Ἠi cu aĸtepŁri 

mai mari put©nd accentua disconfortul emoἪional al 

copiilor lor, mai mult dec©t pŁrinἪii care nu folosesc 

aceastŁ etichetŁ (Cornell & Grossberg, 1989; 

Freeman, 2001). 

C©teva consideraŞii finale   

 Ċn evaluarea potenŞialului precoce al unui 

individ: 

¶ Identificarea ar trebui sŁ fie continuŁ ĸi 
bazatŁ ĸi desfŁĸuratŁ ´n timp 

¶ Identificarea ar trebui sŁ aibŁ la bazŁ mai 
multe criterii, inclusiv resursele pentru 

´nvŁἪare Ἠi rezultate raportate la context 

¶ Indicatorii trebuie validaἪi ´n funcŞie de 
fiecare plan de acŞiune ĸi resursele sale 

¶ AbilitŁἪile elevului ar trebui sŁ fie 

prezentate mai degrabŁ ca profil general, 

dec©t ca pe o etichetŁ imuabilŁ 

¶ Ar trebui sŁ se recunoascŁ atitudinile faŞŁ 
de succes ĸi performanŁ, mai ales cele 

influenŞate de factori externi, cum ar fi 

cultura, cutumele, prejudecŁŞile, 

discriminŁrile de gen, etc... 

¶ Elevii trebuie sŁ fie implicaἪi timpuriu ´n 

luarea deciziilor educaἪionale, ´n special ´n 

domeniile de interes propriu 

 

 Foarte multe accepŞiuni privind fericirea Ἠi 

succesul sunt ca Ἠi ´n cazul iubirii - este posibil sŁ 

spunem cum se simte persoana Ἠi ce se ´nt©mplŁ 

atunci c©ndé, dar nu existŁ o un ĸablon, unitate de 

mŁsurŁ general valabil ´n mŁsurarea acestora.  

 Ċn schimb, avem informaἪii foarte clare 

despre nevoile individual atunci când vorbim 

despre modul în care se poate acorda sprijinul 

familial, educaŞional ce sŁ poatŁ valorifica 

maximal potenŞialul individual ĸi gŁsi 

oportunitŁἪile cele mai favorabile pentru ca acesta 

sŁ aibŁ ĸansa de a ´nflori. 

 

Material tradus, corectat ĸi adaptat dupŁ articolul ĂTalentul pe termen lungò, de Prof Joan Freeman, 

Universitatea Middlesex , Departamentul de Arte si Educatie, London, UK 
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 Profesor consilier Ἠcolar, Bálint Éva, C.J.R.A.E. MureἨ 

ἧcoala GimnazialŁ ĂZaharia Boiuò, Sighiĸoara  

 

Omul de ĸtiinŞŁ, filozoful, psihologul 

studiazŁ ĸi exploreazŁ omul, fiecare din punctul sŁu 

de vedere. Sarcina dascŁlului este ´nsŁ aceea de a 

corela astfel diferitele disciplinele, ´nc©t sŁ asigure 

dezvoltarea personalitŁŞii creative a elevilor. 

Aceĸtia trebuie sŁ-ĸi ´nsuĸeascŁ o atitudine 

receptivŁ ĸi fŁrŁ prejudecŁŞi ´n ´nt©mpinarea lumii 

´nconjurŁtoare ĸi, apel©nd la diferitele domenii ale 

experienŞei lor, sŁ ´nveŞe sŁ foloseascŁ variatele 

modalitŁŞi de abordare a realitŁŞii.  

Practic, aceasta ´nseamnŁ cŁ elevul trebuie 

sŁ foloseascŁ, ´n rezolvarea problemei date, 

asociaŞii stabilite la alte discipline sau coreleze 

aceastŁ problemŁ cu cunoĸtinŞele sale anterioare. 

Într-un sens mai larg, creativitatea este consideratŁ 

capacitatea g©ndirii umane de a gŁsi idei, metode, 

soluŞii noi, de a da naĸtere unor lucruri necunoscute 

anterior, care nu sunt noi pentru societate, dar la 

care s-a ajuns pe o cale independentŁ. Acest mod 

de definire a creativitŁŞii se referŁ la creativitatea 

manifestatŁ de elevi ´n ĸcoalŁ la diferite discipline 

de ´nvŁŞŁm©nt.  

La nivelul copiilor din ciclul primar, orice 

rezolvare de situaŞii problematice, constituie ´n 

acelaĸi timp o manifestare a creativitŁŞii g©ndirii 

lor. Principala caracteristicŁ a g©ndirii creative la 

elevi este noutatea sau originalitatea soluŞiei gŁsite, 

a ideii emise. Copilul de v©rstŁ ĸcolarŁ micŁ 

adoptatŁ o atitudine creatoare, atunci c©nd, pus ´n 

faŞa unei probleme, ´i restructureazŁ datele, 

descoperŁ cŁile de rezolvare, o rezolvŁ ´ntr-un mod 

personal.Elevii pot avea ´n faŞŁ o problemŁ 

modestŁ, datŁ spre rezolvare ea st©rneĸte 

curiozitatea ĸi le pune ´n joc facultŁŞile inventive. 

DacŁ o  rezolvŁ prin mijloace proprii, pot simŞi 

´ncordarea dinaintea descoperirii ĸi se pot bucura 

de triumful rezolvŁrii ei. O astfel de experienŞŁ, la 

vârsta de mare receptivitate, poate crea gustul 

pentru munca intelectualŁ, pun©ndu-ĸi pentru toatŁ 

viaŞa amprenta asupra minŞii ĸi asupra caracterului.  

MODALITŀŝI DE EDUCARE ķI DEZVOLTARE  

A CREATIVITŀŝII 
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Ċn tot ceea ce fac elevi ´ĸi pot manifesta o 

atitudine creatoare elaborarea unei scrisori, a unei 

compuneri, rezolvarea unui exerciŞiu sau a unei 

probleme, executarea unui desen, a unei lucrŁri 

practice etc., constituie un vast teren al creativitŁŞii. 

 

 

 

 

 

 

Gândirea creatoare are nevoie, deci, de un 

material bogat cu care sŁ opereze ĸi sŁ faciliteze 

generalizarea. Dar nu este vorba de simplŁ 

acumulare de cunoĸtinŞe, ci mai ales, de 

sistematizarea lor, de ´nsuĸirea structurii interioare 

a cunoĸtinŞelor, de ´nŞelegerea relaŞiilor reciproce 

ale obiectelor ĸi fenomenelor. Oric©t de bogat ar fi 

fondul de informaŞii, nu este suficient pentru 

realizarea creativitŁŞii. El este prelucrat, de aceea 

sunt necesare anumite instrumente de prelucrare a 

cunoĸtinŞelor ĸi capacitŁŞi intelectuale. Ċntre 

multiple modalitŁŞi de activitate didacticŁ creativŁ 

trebuie menŞionate acelea care antreneazŁ cu 

precŁdere g©ndirea euristicŁ, stimuleazŁ efortul de 

g©ndire al elevilor ´ndirecŞii divergenŞe ĸi ´n acest 

fel contribuie, într-o mŁsurŁ mai largŁ dec©t alte 

metode, la dezvoltarea flexibilitŁŞii g©ndirii. Cu 

ocazia verificŁrii ĸi evaluŁrii cunoĸtinŞelor din 

cadrul fiecŁrei lecŞii ĸi recapitulŁri periodice ĸi 

finale, se  impune cu prioritate sŁ-i antrenŁm pe 

elevi în exersarea unor operaŞii de sistematizare, de 

abstractizare a cunoĸtinŞelor, apel©nd la multiple 

posibilitŁŞi de corelare. Ċn general se impune 

folosirea procedeului de ´nvŁŞare prin integrare a 

informaŞiilor noi, at©t a celor dob©ndite ´n ĸcoalŁ, 

c©t ĸi a celor pe care elevii le acŞioneazŁ ´n afara 

ĸcolii prin intermediul mijloacelor audiovizuale.  

Sarcina de bazŁ a educaŞiei este, aĸadar, 

dezvoltarea ĸi structurarea acestor forŞe, ´n aĸa fel, 

´nc©t activitatea individului sŁ devinŁ, ´n mod 

firesc, o activitate creativŁ. DascŁlul trebuie sŁ 

descopere aceastŁ unicitate, sŁ o accepte ĸi sŁ o 

dezvolte. InfluenŞele exercitate de cadrul didactic 

asupra elevului sunt mari ĸi hotŁr©toare. Elevii 

trebuie sŁ fie ´ndrumaŞi sŁ dob©ndeascŁ o g©ndire 

independentŁ, nedeterminatŁ de grup, toleranŞŁ faŞŁ 

de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme 

noi ĸi de a gŁsi modul de rezolvare a lor ĸi 

posibilitatea de a critica în mod constructiv. 

Personalitatea elevului trebuie sŁ fie scoasŁ ´n 

evidenŞŁ ĸi promovatŁ, relevând aptitudinile prin 

care el se deosebeĸte de ceilalŞi elevi. Felul ´n care 

acŞioneazŁ mediul reprezintŁ o altŁ condiŞie 

importantŁ de dezvoltare a creativitŁŞii. Copilul 

´nceteazŁ sŁ mai fie creativ atunci c©nd mediul nu 

reacŞioneazŁ la manifestŁrile sale de creativitate. Pe 

parcursul procesului de formare a copilului se pot 

ivi numeroĸi factori de ambianŞŁ care pot simula 

sau inhiba dezvoltarea calitŁŞilor creatoare ale 

personalitŁŞii. Factorii care blocheazŁ creativitatea 

sunt consideraŞi a fi eleminarea prematurŁ a 

fanteziei ĸi fr©narea acesteia.  
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Dezvoltarea personalitŁŞii creatoare este 

favorizatŁ de o afecŞiune moderatŁ a pŁrinŞilor faŞŁ 

de copii, combinatŁ cu ´ncurajarea ´ndependenŞei 

lor intelectuale ĸi cu crearea de ocazii care sŁ 

favorizeze dezvoltarea intereselor ĸi aptitudinilor 

pentru diferite domenii de activitate. Activitatea de 

creaŞie autenticŁ a omului matur este momentul 

final al unui lung proces genetic, ´n care creaŞia 

copilului se ´nscrie ca o premisŁ indispensabilŁ. 

Orice act care reclamŁ din partea elevilor procedee 

euristice ĸi restructurare, care duce la  concluzii 

individuale inedite, descoperite prin eforturi 

personale, este un act creator. La copil se manifestŁ 

´n mod spontan o curiozitate ĸi receptivitate vie, 

imaginaŞie bogatŁ, tendinŞŁ spre activitate ĸi 

investigaŞie, nevoia de succes ĸi apreciere, 

particularitŁŞi str©ns legate de mobilurile intriseci 

ale oricŁrui act de producŞie originalŁ. Aceste 

mobiluri ĸi calitŁŞi psihice pot ĸi trebuie sŁ fie 

valorificate, ca bazŁ afectiv-motivaŞionalŁ a unui 

proces de ´nvŁŞŁm©nt formativ ĸi ca punct de 

plecare ´n educarea independenŞei ĸi originalitŁŞii. 

 

 

 

 

ķcoala trebuie sŁ-l punŁ pe elev ´n situaŞia de a 

poseda cât mai devreme mijloacele proprii de 

´nsuĸire a cunoĸtinŞelor, de prelucrare ĸi integrare a 

acestora ´n sisteme ĸi structuri noi ĸi de aplicare a 

lor ´n practicŁ, ´n mod creator. 
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Profesor consilier Ἠcolar, CŁlina IuἨan, C.J.R.A.E. MureἨ 

 Lucr©nd la clase cu profil sportiv ne adresŁm 

de multe ori urmŁtoarele ´ntrebŁri: ĂCe pot face ca 

profesor pentru a-mi motiva elevii sportivi sŁ 

´nveἪe ?ò ĂCum sŁ fac pentru a ´mbina plŁcerea 

sportului cu activitatea ἨcolarŁ ?ò ĂCe mijloace mŁ 

ajutŁ sŁ-mi motivez elevii?ò. 

 RŁspunsul nu este at©t de greu pe c©t ne 

aἨteptŁm. Lipsa de interes a elevilor pentru 

´nvŁἪarea ἨcolarŁ poate constitui pentru profesor o 

barierŁ care poate duce la frustrŁri Ἠi dezamŁgiri 

legate de propria carierŁ. DacŁ am privi acest 

aspect dintr-o altŁ perspectivŁ, Ἠi anume, ca pe o 

provocare, cu siguranἪŁ soluἪiile vor apŁrea ´ntr-un 

timp scurt.  Sugestiile pe care le prezint în 

continuare sunt adresate profesorilor care predau la 

clase cu elevi sportivi. 

 Conexiunea dintre sportul de performanἪŁ Ἠi 

studiu are ´n vedere cunoaἨterea de cŁtre profesor a 

cerinἪelor pe care le implicŁ cele douŁ activitŁἪi 

distincte: Ἠcoala Ἠi sportul, astfel ´nc©t profesorul 

sŁ realizeze o ´mbinare armonioasŁ ´ntre cele douŁ 

tipuri de activitate. De exemplu, ´n cazul absenἪelor 

bruἨte sau planificate, sprijinul profesorului constŁ 

în disponibilitatea acestuia pentru a oferi explicaἪii 

elevului, referitoare la sarcinile de la clasŁ, 

evaluŁri, alternative despre cum sŁ recupereze 

activitŁἪile Ἠcolare pierdute. 

 Pe de altŁ parte, este important ca profesorul 

care predŁ la astfel de clase sŁ ´nἪeleagŁ cerinἪele Ἠi 

restricἪiile pe care le impune sportul asupra elevilor 

Ἠi anume: numŁrul permis de absenἪe de la orele de 

curs al elevului, obligaἪiile Ἠi drepturile elevilor 

privind prezenἪa la ore. 

 

 

 

 

 

 

 EvidenἪierea efectelor pozitive ale 

activitŁἪilor fizice ´n cadrul fiecŁrei discipline de 

PROFESORUL, SPORTIVUL ἧI MOTIVAἩIA ἧCOLARŀ 
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´nvŁἪŁm©nt. Numeroase studii ne aratŁ cŁ 

activitŁἪile fizice pot ´mbunŁtŁἪii procesele 

cognitive Ἠi unele structuri ale personalitŁἪii. Ċn 

stabilirea orarului anual, profesorul trebuie sŁ ἪinŁ 

cont de ordinea orelor de educaἪie fizicŁ, astfel 

înc©t acestea sŁ susἪinŁ performanἪa Ἠi bunŁstarea 

mentalŁ a elevilor. La fiecare disciplinŁ predatŁ, 

profesorul sŁ reaminteascŁ legŁtura pe care sportul 

o are cu acea disciplinŁ. De exemplu beneficiile 

sportului pentru matematicŁ, limba rom©nŁ, 

biologie, geografie. 

 Stabilirea legŁturii ´ntre antrenamentul 

sportiv Ἠi activitŁἪile intelectuale presupune 

considerarea sportului ca fiind un suport pentru 

studii, mijloc de creἨtere a nivelului de motivaἪie 

´ntre elevi. Folosirea analogiilor dintre sport Ἠi 

sarcina de ´nvŁἪare pune ´n evidenἪŁ efortul necesar 

´n realizarea celor douŁ tipuri de activitŁἪi. Putem 

oferi urmŁtorul exemplu: Ă´mi rezolv ´n fiecare zi 

tema la matematicŁ pentru cŁ ´mi doresc sŁ Ἠtiu si 

sŁ iau o notŁ bunŁ la fel cum mŁ antrenez zilnic pe 

teren pentru a face faἪŁ ´n jocul de fotbalò. 

 

 

 

 

 

 

  Prioritizarea activitŁἪilor Ἠcolare fŁrŁ a 

desconsidera activitŁἪile sportive are rolul de a 

motiva elevii sportivi în finalizarea studiilor. Este 

important sŁ le reamintim elevilor cŁ oric©nd 

cariera sportivŁ poate fi ´ntreruptŁ brusc din cauza 

unei accidentŁri sau a faptul cŁ nu toἪi elevii 

sportivi sunt sportivi de performanἪŁ. Absolvirea 

Ἠcolii Ἠi obἪinerea unei diplome oferŁ posibilitatea 

elevului de a alege diferite domenii de interes 

profesional sportul nefiind doar singura opἪiune. 

 

 

 

 

 

  Sprijinirea elevilor în planificarea 

programului prin implicarea profesorilor, 

antrenorilor Ἠi pŁrinἪilor cu scopul de a crea o 

atmosferŁ liniἨtitŁ, plŁcutŁ, detensionatŁ asupra 

elevului constituie un factor esenἪial ´n motivarea 

elevului sportiv. Se Ἠtie cŁ un sportiv are un 

program ´ncŁrcat cu antrenamente Ἠi competiἪii 

sportive, cursuri Ἠi evaluŁri Ἠi examene Ἠcolare. Ċn 

acest caz se poate ´ntocmi ´mpreunŁ cu elevul un 

orar al acestuia care sŁ includŁ pe de o parte 

activitŁἪile sportive (antrenamentul, competiἪiile, 

turneele, controalele medicale) Ἠi pe de altŁ parte 

activitŁἪile Ἠcolare (cursuri, teste, examene) ambele 

având în vedere termenele de realizare. La acestea 

adŁugŁm Ἠi activitŁἪile din timpul liber (odihna, 

somnul, alimentaἪia).  

 Sprijinirea elevilor cu dificultŁἪi Ἠcolare Ἠi 

sportive implicŁ disponibilitatea Ἠi ascultarea de 

cŁtre profesor a elevului. Ċn aceste cazuri este mai 

productiv sŁ ne centrŁm pe calitŁἪile Ἠi succesele 

elevului pentru a-i creἨte stima de sine. Putem sŁ-i 

urmŁrim progresul at©t la ἨcoalŁ c©t Ἠi ´n sport sŁ-l 
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sprijinim ´n rezolvarea sarcinilor Ἠcolare apel©nd la 

resursele elevului Ἠi încurajându-l sŁ le utilizeze. 

 Colaborarea dintre profesorii de la clasŁ Ἠi 

stafful sportiv presupune colaborarea dintre 

profesor, antrenor, preparator fizic, kinetoterapeut, 

medicul sportiv Ἠi psiholog. AceastŁ colaborare are 

în vedere monitorizarea progresului elevului la 

ἨcoalŁ Ἠi ´n sport. Ċn acest sens putem invita 

membri staffului sŁ asiste la activitŁἪile Ἠcolare Ἠi 

invers, profesorii sŁ asiste la antrenamentele 

sportive ale elevilor. Scopul este de a îmbina 

informaἪiile dintre cele douŁ tipuri de activitŁἪi ´n 

vederea susἪinerii Ἠi implicŁrii elevului în 

activitatea de ´nvŁἪare Ἠi ´n antrenamentul sportiv. 

  Implicarea pŁrinἪilor ´n viaἪa ἨcolarŁ are în 

vedere asigurarea echilibrului ´ntre viaἪa familialŁ 

a elevului, viaἪa ἨcolarŁ Ἠi viaἪa sportivŁ. Ċn acest 

sens putem organiza ´nt©lniri cu pŁrinἪii în care pot 

fi dezbŁtute anumite teme, pot fi informaἪi asupra 

progresului Ἠcolar Ἠi pot fi aduse sugestii ´n vederea 

´mbunŁtŁἪirii performanἪelor Ἠcolare Ἠi sportive. 

Empatia Ἠi ´nἪelegerea din partea profesorului 

conteazŁ mai mult dec©t oferirea criticilor Ἠi 

soluἪiilor. Accentul cade pe responsabilizarea 

elevului de cŁtre pŁrinἪi, profesori Ἠi antrenori. 

 Consemnarea diferitelor tipuri de probleme 

ale elevilor sportivi ´n ceea ce priveἨte tulburŁrile 

de internalizare Ἠi externalizare presupune discuἪii 

cu elevii, pŁrinἪii, antrenorii Ἠi profesorii de la clasŁ 

Ἠi direcἪionarea elevilor cŁtre consilierul Ἠcolar. 

 Focusându-ne pe exemplele de mai sus 

motivaἪia pentru ´nvŁἪarea ἨcolarŁ va fi intens 

stimulatŁ, activitŁἪile devenind mult mai atractive, 

interesante, antrenând întreaga personalitate a 

elevului Ἠi implic©nd toἪi actorii participanἪi la 

actul instructiv-educativ: profesor, elev, pŁrinἪi, 

psiholog Ἠi antrenori.  
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Profesor, Molnar Anca Maria, Centrul ἧcolar pentru EducaἪie IncluzivŁ Nr.1 T©rgu MureἨ 

 

În misiunea noastrŁ de educatori, fie 

profesori, prioritatea noastrŁ o reprezintŁ copilul. 

Este ideal ca noi sŁ-l susἪinem. AἨa cŁ, principala 

noastrŁ preocupare este descoperirea Ἠi canalizarea 

visului acestuia, Ἢin©nd cont de ceea ce suntem noi 

´nἨine ´n realitate. Ce poate fi finalitatea acἪiunii 

noastre? Fericirea Ἠi libertatea copilului, aἨa cum 

frumos spunea Maria Montessori. Un copil fericit 

este un copil care Ἠtie din ce ´n ce mai mult Ἠi se va 

deschide potenἪial oricŁrei forme de ´nvŁἪare. 

 

 

 

 

 

 

 

Prin educaἪie se urmŁreἨte formarea unei 

personalitŁἪi ´n concordanἪŁ cu cerinἪele obiective 

ale societŁἪii, dar Ἠi ale individului. EducaἪia are ´n 

mod implicit Ἠi un caracter istoric, a apŁrut odatŁ 

cu societatea, evolueazŁ Ἠi se schimbŁ ´n funcἪie de 

transformŁrile ce se produc ´n cadrul societŁἪii. 

AἨadar, educaἪia este un proces de 

modelare a personalitŁἪii, realizat de familie, 

ἨcoalŁ, societate Ἠi are ca scop pregŁtirea 

educatului pentru educaἪie. PregŁtirea pentru 

educaἪie se realizeazŁ prin ´ntreg procesul 

educaἪional ´ncep©nd cu primii ani din viaἪŁ. Se 

pun bazele pe formarea în familie a unor deprinderi 

de autoservire, igienico-sanitare, de comportare 

civilizatŁ Ἠi a celor legate de activitŁἪile Ἠcolare. 

EducaἪia care precede autoeducaἪia oferŁ 

t©nŁrului direcἪia devenirii sale. Ċi formeazŁ 

deprinderile Ἠi priceperile indispensabile unui 

caracter independent Ἠi ´i cultivŁ ´ncrederea ´n sine. 

 

               Cuvinte de ´nvŁἪŁturŁ 

Am scris celor ce rŁm©n, 

SŁ facŁ o lume mai bunŁ, 

Pe acest pŁm©nt strŁbun. 

 

 

ROLUL EDUCAἩIEI ĊN DEZVOLTAREA PERSONALITŀἩII 
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Care este rolul unui profesor în dezvoltarea 

elevului, în devenirea lui? 

 

Profesorul are un rol esenἪial ´n formarea Ἠi 

desŁv©rἨirea personalitŁἪii copilului. El trebuie sŁ 

fie un mediator, manager, formator ´n relaἪiile cu 

copiii, c©t Ἠi ´n procesul instructiv-educativ. 

Profesorul are în prim plan,  opera de formare a 

personalitŁἪii copiilor. Fiecare profesor va trebui sŁ 

se bazeze pe observaἪiile zilnice asupra elevilor sŁi. 

RelaἪia trebuie sŁ se stabileascŁ conform sensului 

adevŁrat al cuv©ntului Ă a cunoaἨteò, Ă a renaἨte 

´mpreunŁ cu cinevaò. ἧi acest lucru necesitŁ ceva 

timp. 

Libertatea care ne-o oferŁ cartea, 

NaἨte-n noi dorinἪa 

De-a cunoaἨte arta. 

CŁ doar ´n cŁrἪi gŁseἨti, 

Lucruri minunate 

De care-Ἢi aminteἨti. 

C©nd stai sŁ le citeἨti 

ParcŁ te regŁseἨti. 

ἧi e at©t de plŁcut 

ἧi vrei parcŁ mai mult. 

DacŁ vrem sŁ dŁm un sens nou cuv©ntului 

educaἪie, va trebui sŁ revenim la noἪiunea de 

vocaἪie pentru fiecare copil. CŁtre v©rsta de trei ani 

se manifestŁ adevŁratele sale forἪe ´n etalarea 

calitŁἪilor Ἠi defectelor. În acel moment va începe 

sŁ spunŁ ĂEuò. 

 

 

 

 

 

 

 

Rolul pŁrinἪilor, apoi al profesorilor, constŁ 

nu ´n a submina aceste forἪe care se nasc, ci mai 

degrabŁ de a-l ajuta pe copil sŁ le descopere, sŁ le 

´mbl©nzeascŁ, sŁ le canalizeze. 

Ċn context Ἠcolar, trebuie sŁ ´i oferim 

copilului posibilitatea de a experimenta situaἪii ´n 

care ´Ἠi va recunoaἨte forἪele dar Ἠi slŁbiciunile. 

Colaborarea ´ntre pŁrinte Ἠi profesor este 

indispensabilŁ Ἠi va consta în principal în a-l 

susἪine pe copil ´n descoperirea propriului vis, care 

se manifestŁ prin impulsurile temperamentului 

dominant Ἠi prin forme specifice de inteligenἪŁ. 

Este necesar sŁ cunoaἨtem ´ntreaga 

sensibilitate Ἠi afectivitate a copilului, sŁ fim atenἪi 

la chemŁrile sale interioare, perceptibile printre 

calitŁἪi Ἠi defecte. Astfel vom putea sŁ ´i facem sŁ 

înveἪe, vom putea sŁ le descoperim competenἪele 

dominante Ἠi ´i vom putea ajuta sŁ-Ἠi dezvolte 

principalele abilitŁἪi.  
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Profesor consilier Ἠcolar, ἧtef Ioan, C.J.R.A.E. MureἨ 

 

,,DacŁ existŁ ceva ce dorim sŁ schimbŁm la 

copilul nostru, ar trebui sŁ ne uitŁm mai ´nt©i la 

noi ´nἨine dacŁ nu existŁ ceva ce ar trebui 

schimbat la noi.ôô (  C.G. Jung ) 

Fiecare pŁrinte crede cŁ este cel mai bun 

pentru copilul lui, iar cei mai mulἪi dintre noi sunt 

într-adevŁr oameni buni care ´Ἠi iubesc copiii Ἠi le 

sunt alŁturi at©t ´n momentele de bucurie c©t Ἠi ´n 

situaἪiile conflictuale. 

Se Ἠtie cŁ pŁrinἪii doresc adesea copii care 

sŁ continue sŁ trŁiascŁ conform principiilor pe care 

nici ei nu le-au respectat întotdeauna. Aceasta fiind 

de cele mai multe ori cauza conflictelor pŁrinte-

copil. 

 

 

 

 

Conflictele în familie sunt inevitabile între 

pŁrinἪi Ἠi copii, dar tot la fel trebuie sŁ 

conἨtientizŁm cŁ noi pŁrinἪii suntem cei capabili Ἠi 

responsabili de rezolvŁm conflictele pentru  a nu 

ajunge la ciocniri furioase, acutizŁri ale anumitor 

probleme caracteristice Ἠi specifice v©rstei. 

Uneori  copiii sunt prea egoiἨti ca sŁ se 

g©ndeascŁ la pŁrinἪi c©nd se comportŁ ur©t, ei 

gândindu-se doar la ei. 

Cauzele acestui comportament al unui copil 

poate fi o emoἪie care nu a putut fi exprimatŁ iar 

corectarea comportamentului ar trebui realizatŁ 

întotdeauna la momentul prezent. 

Un pŁrinte conἨtient Ἠi implicat în educarea 

copilului se ,,transformŁôô din dorinἪa de a-i 

dezvolta propriului copil o personalitate puternicŁ. 

AceastŁ transformare poate fi un exerciἪiu de 

rezolvare a problemei, un instrument util în 

rezolvarea conflictului. 

REZOLVAREA  CONFLICTULUI  PŀRINTE-COPIL 
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ExistŁ anumite deprinderi care faciliteazŁ 

rezolvarea problemei cum ar fi: 

¶ Rezolvarea problemelor concrete 

¶ Ascultarea atentŁ 

¶ GŁsirea soluἪiilor funcἪionale 

¶ Realizarea echilibrului dintre da Ἠi 

nu. 

 

 

 

 

 

 

Michael Hammond spunea cŁ un exerciἪiu de 

rezolvare a problemei conἪine urmŁtorii paἨi: 

1. Scrie o scurtŁ descriere a problemei 

folosind termeni referitori la 

comportament. 

2. LucreazŁ ´mpreunŁ cu copilul tŁu, scrie trei 

sau patru idei de soluἪii posibile. 

3. Fiecare dintre voi sŁ marcheze ´n dreprtul 

fiecŁrei soluἪii posibile dacŁ are 

convingerea cŁ respectiva soluѿie va avea 

rezultat, ar putea sŁ aibŁ rezultat sau nu. 

DiscutaἪi motivele voastre, luând în 

considerare posibilele consecinἪe ale 

fiecŁrei alegeri. 

4. ContinuaἪi sŁ discutaἪi, not©nd mai multe 

idei dacŁ este necesar, p©nŁ c©nd cŁdeἪi 

amândoi de acord asupra unei anumite 

soluἪii. DacŁ nu ajungeἪi la nici un consens 

atunci am©naἪi luarea unei decizii pentru o 

altŁ zi. 

5. ImplementaἪi soluἪia pe care aἪi agreat-o Ἠi 

programaἪi o datŁ cuprinsŁ ´n intervalul 

dintre o sŁptŁm©nŁ p©na la o lunŁ pentru a 

analiza cele întâmplate în perioada 

respectivŁ. La nevoie faceἪi orice 

modificŁri consideraἪi cŁ sunt necesare. 

6. Când at©t pŁrintele c©t Ἠi copilul sunt 

experἪi ´n folosirea acestui exerciἪiu, 

procedura se poate realiza oral urmând cei 

cinci paἨi mai sus amintiἪi. 

 

Ascultarea atentŁ a copilului ar trebui sŁ nu 

dea de ´nἪeles cŁ suntem cei care dorim dirijarea 

soluἪionŁrii problemei, sau luarea hotŁr©rii ´n locul 

copilului. El trebuie ascultat Ἠi sŁ i se dea 

credibilitate ´n exprimarea propriei pŁreri chiar 

dacŁ nu este viabilŁ. Copilul trebuie sŁ vadŁ 

aprecierea din partea noastrŁ a pŁrinἪilor legatŁ de 

soluἪionarea problemei. 

 

Pentru gŁsirea unor soluἪii funcἪionale ar trebui sŁ 

ne arŁtŁm disponibilitatea de a negocia Ἠi colabora 

´n gŁsirea soluἪiilor optime. Ċnd©rjirea pŁrinἪilor de 

cele mai multe ori duc la alegerea unor soluἪii 

ideale pentru rezolvarea problemei dar 

nerealizabile din cauza impunerii acestora de cŁtre 

noi pŁrinἪii. 

Ċn ceea ce priveἨte echilibrul dintre da Ἠi 

nu, ´n ambele situaἪii ar trebui sŁ argumentŁm 

rŁspunsul pentru a ne face ´nἪeleἨi cu privire la 

lucrul pentru care am dat sau nu acceptul. Dar  nu  
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a spune da este greu Ἠi a spune nu pe un ton ferm 

Ἠi farŁ explicaἪii ´i supŁrŁ pe copii. Tocmai de aceea 

când spunem nu, ar trebui sŁ nu folosim un ton ostil 

Ἠi multe comentarii legate de decizie Ἠi sŁ spunem 

nu Ἠi sŁ-i  oferim doar o micŁ explicaἪie pentru 

argumentarea deciziei. 

ĊnἪeleg©nd Ἠi av©nd abilitatea de a lucra cu 

deprinderile de rezolvare a problemelor apŁrute ne 

dŁm seama cŁ pe parcursul evoluἪiei copilului 

acesta se confruntŁ mereu cu situaἪii noi pe care 

este nevoit sŁ le rezolve mereu, prin procesul de 

´nvŁἪare care sŁ ´l ajute sŁ gestioneze un corp aflat 

într-o permanentŁ schimbare, sŁ facŁ faἪŁ 

emoἪiilor, sŁ se implice ´n relaἪii noi Ἠi sŁ preia 

noile cunoἨtinἪe despre lume. 

Toate acestea ar trebui sŁ facŁ pŁrintele sŁ-

Ἠi dozeze efortul pentru a ´nἪelege ce se ´nt©mplŁ cu 

copilul sŁu, sŁ fie mai empatic faἪŁ de propria 

persoanŁ Ἠi copil, legat de sarcina dificilŁ pe care 

ambii o au de ´ndeplinit, detaἨ©ndu-se de grija care 

apare atunci c©nd copilul are o problemŁ Ἠtiind cŁ 

e nevoie de efort Ἠi timp pentru a o rezolva. 
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Profesor consilier ĸcolar, PŁtrana Georgeta Paula, C.J.R.A.E. MureἨ 

Familia este grupul cel mai important 

dintre toate grupurile sociale deoarece ea 

influienteazŁ ĸi modeleazŁ persoana 

umanŁ.Unii merg chiar mai departe ĸi susἪin 

cŁ acἪiunea ei asupra persoanei e at©t de mare 

,´nc©t ea egaleazŁ acἪiunea celorlalte grupuri 

sociale. Aceasta este cu deosebire cazul 

cercetŁrilor care vin dinspre psihanaliza, 

psihologia socialŁ ĸi sociologie susἪin©nd ca 

familia este : adevŁratul laborator de formare 

a persoanei.Transformarea individului în 

persoanŁ adicŁ ´n ñindivid cu status socialò 

este întâi de toate opera familiei. Sunt doua 

cauze care explicŁ aceastŁ influenŞŁ  a 

familiei asupra persoanei; una este legatŁ de 

faptul cŁ acἪiunea familiei .se exercitŁ mai de 

timpuriu iar a doua de acela ca multŁ vreme 

familia e calea prin care se canalizeazŁ 

oricare altŁ acἪiune de socializare ,ea fiind 

identicŁ cu ́ ntreaga lume socialŁ a copilului. 

Una dintre caracteristicile 

fundamentale ale curbelor de ´nvŁŞare este cŁ 

toate urcŁ foarte repede la ´nceput ĸi apoi tot 

mai încet mai târziu,având deci o accelerare 

negativŁ. Aceasta ´nseamnŁ cŁ eficacitatea 

acἪiunii mediului e foarte .mare ´n primii ani, 

micŁ mai t©rziu ĸi foarte micŁ dupŁ 25-30 ani 

când totul devine fix si imuabil;deci familiei 

îi revine astfel privilegiul de a-ĸi exercita 

influeŞa de la ´nceput. 

Acest privilegiu este dublat de un al 

doilea; acŞiunea familiei  nu e numai cea mai 

timpurie dar multŁ vreme e ĸi singura av©nd 

pe deplin monopolul fiind singurul factor de 

socializare a copilului din perioada 

preἨcolarŁ. 

 

 

 

 

 

ROLUL FAMILIEI ĊN SOCIETATEA NOASTRŀ 
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InteracἪiunea dintre fraἪi ĸi 

ordinea naἨterii.  Faptul de a fi nŁscut 

primul sau ultimul, precum ĸi acela de a fi 

copii mulŞi sau puŞini ,are importante 

repercursiuni asupra dezvoltŁrii persoanei. 

SŁ zicem  cazul primului copil; multŁ vreme 

un an cel puἪin el e singurul copil, în 

consecinἪŁ dragostea mamei ĸi a celorlalἪi 

membrii ai familiei este concentratŁ asupra 

lui, fiind centrul de interes al tuturor. 

Când este certat de tata e rasfŁŞat de 

mama ĸi bunici sau invers , ´n aĸa fel ´nc©t 

copilul unic e de obicei un copil rasfŁŞat, 

conἨtiinἪa de sine pe care o dezvoltŁ, este 

eminamente egoistŁ ïegocentricŁ.  

La început plânsul este expresia unei 

dureri cu cauza internŁ sau externŁ. 

PŁrinŞii alertaἪi de pl©nset cautŁ sŁ 

facŁ copilului ´n voie pentru a ´nceta, fapt 

care dupŁ 10-20 de repetŁri copilul ajunge sŁ 

´nveŞe legŁturŁ dintre pl©ns ĸi sosirea 

pŁrinἪilor ´n consecinἪŁ el nu va plânge 

numai la durere ci ĸi atunci c©nd doreἨte pur 

ĸi simplu prezenŞa pŁrinŞilor; în acest mod 

plânsul ajunge sa fie primul act de 

interacἪiune oralŁ cu cei din jur, a cŁrui 

funcŞie e cea de comandŁ cŁtre cei apropiaŞi 

pentru a-i face pe plac. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DacŁ primul copil nu este urmat de 

un altul, din copil prim devine copil unic, 

atunci atenŞia pŁrinἪilor faŞŁ de el va fi ĸi mai 

mult crescutŁ,. ´ndeplin©ndu-i orice capriciu. 

Prin urmare copilul nu e numai 

rŁsfŁŞat, dar e ĸi mai cocoloἨit cu fel de fel de 

griji exagerate pentru  a-1 feri de boli, 

uitându-se faptul cŁ aceastŁ grijŁ e cea mai 

singurŁ cale de a reduce rezistenŞa 

organismului.. 

În  cazul când copilul mare este 

fetitŁ, iar cel mic este bŁiat, aceastŁ orientare 

a firii ĸi personalitŁἪii celor doi copii are 

efecte bune cu condiἪia sŁ nu se facŁ 

exagerŁri.  

 

 

 

 

 

 

 

Aceasta deoarece firea agresivŁ ĸi 

puterea de iniἪiativŁ se potrivesc foarte bine 

vieἪii pe care bŁiatul e chemat sŁ o ducŁ, tot 

aĸa precum supunerea fetiŞei e o trŁsŁturŁ 

foarte potrivitŁ pentru viaŞa pe care ea e 

chematŁ sŁ o trŁiascŁ. Lucrurile stau mai 

puἪin norocos ´n cazul invers, când copilul 

mai mare este bŁiat ĸi cel mic fetiŞŁ, aceasta 

deoarece dezvoltarea personalitŁŞii lor se va 

face ´n contradicἪie cu firea ĸi rostul lor. 

FetiŞa care e mai micŁ va dezvolta mai multe 

´nsuĸiri masculine de agresivitate ĸi iniἪiativŁ 

iar bŁiatul va avea trŁsŁturi feminine adicŁ 

supunere ĸi lipsŁ de iniἪiativŁ. 
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În cazul cu trei copii, copilul mare ´ĸi 

pŁstreazŁ aceleaἨi caractere dar puἪin 

atenuate, deoarece el gŁseĸte o anumitŁ 

consolare ´n faptul cŁ rivalul sŁu, copilul al 

doilea, ajunge sŁ fie copilul mijlociu ĸi sŁ 

sufere ĸi el pe urma copilului mai mic, atunci 

copilul mijlociu av©nd un frate mare ĸi unul 

mic, el va ajunge sŁ aibŁ dezvoltat cea mai 

echilibratŁ personalitate av©nd o justŁ 

balanἪŁ ´ntre agresivitate ĸi supuἨenie, 

retragere ´n sine ĸi spirit de iniŞiativŁ. Copilul 

ultim dezvoltŁ caractere specifice copilului 

mic, ´ntuc©t ´nsŁ dragostea pŁrinἪilor s-a mai 

rŁcit ´ntre timp, concursul ĸi afecἪiunea pe 

care el le va primi din partea pŁrinἪilor vor fi 

mai reduse. Ċn acest mod trasŁturile de 

agresivitate caracteristice copilului celui mai 

mic vor fi attenuate. De asemenea se 

constatŁ o atenuare ĸi la copilul mai mare el 

dându-ĸi seama de detronarea celui al doilea 

care a fost duἨmanul sau, prinde sentimente 

mai bune faŞŁ de el ĸi de pŁrinἪi ĸi mai ales 

de copilul cel mai mic. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Din punct de vedere  psihologic 

situaἪia cu trei copii este situaἪia cea mai 

fericitŁ, capabilŁ sŁ dea cele mai normale ĸi 

sŁnŁtoase rezultate. 

Lucrurile iau o trŁsŁturŁ cu totul 

diferitŁ la apariἪia celui de al 4-lea copil. 

Acest copil nu este aἨteptat cu dragostea ĸi 

înfrigurarea cu care a fost primul ĸi al doilea, 

el este privit cu o oarecare nemulἪumire, 

astfel devenind cazul copilului nedorit, 

socotit ca o sarcinŁ pentru familie atât din 

punct de vedere   familial, social c©t ĸi 

economic. 

DacŁ copilul prim era ´mbuibat cu 

prea multŁ dragoste, ultimul fiind nedorit 

este tratat cu rŁcealŁ. Urmarea poate fi un 

sentiment de culpabilitate neexplicatŁ pentru 

copil care ´i va sŁpa voinἪa ĸi ´ncrederea ´n 

cei din jur, îi va închide firea sau eventual o 

revoltŁ contra familiei urmatŁ mai t©rziu de 

o revoltŁ contra oricŁrei ordini sociale ĸi 

familiale, curios o cŁutare ĸi sete de dragoste, 

pe care cu greu o va gŁsi din cauza lipsei de 

încredere în oameni. Copilul nedorit are 

sentimentul de a fi fost frustrat de ceva ce i 

se datora, anume de dreptul de a iubi ĸi de a 

fi iubit, în sensul cel mai larg al cuvântului. 

Tot aici în acest grup al copiilor, nedoriŞi 

trebuie grupaἪi ĸi copiii dinò flori.ò 

 

Relatiile dintre copii si pŁrinἪi 

 

RelaἪiile dintre fraἪi ĸi surori nu 

depind ´nsŁ numai de ordinea naἨterii ci de 

atitudinea pŁrinŞilor. E ´n afarŁ de orice 

´ndoialŁ cŁ educaἪia unui copil judec©nd 

dupŁ toatŁ experienἪa pedagogicŁ de veacuri, 

precum ĸi dupŁ rezultatele obἪinute de 

nesf©rἨitul ĸir al cercetŁrilor experimentale ĸi 

statistice, de laborator, nu se poate obἪine 

nici numai prin pedeapsŁ, nici numai prin 
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recompensŁ, ci prin o justŁ combinare a lor. 

AceastŁ combinare variazŁ de la individ la 

individ, dupŁ cum natura sa este mai 

recalcitrantŁ sau nu, ĸi dupŁ ´mprejurŁri, 

dependente de situaἪia socialŁ ĸi economicŁ 

a familiei ĸi bunŁtatea sufleteascŁ a 

pŁrinŞilor; uneori balanἪa e pŁstratŁ alteori 

nu, pedeapsa sau recompensa trŁg©nd mai 

greu în cumpŁnŁ. SŁ luŁm cazul c©nd balanἪa 

e în favoarea metodelor corective de 

pedeapsŁ. E cazul pŁrinἪilor rŁi la inimŁ de la 

naturŁ sau ´nrŁiŞi de pe urma ´mprejurŁrilor 

prea vitrege ´n care au trŁit. La fel e cazul 

pŁrinἪilor mult prea moraliἨti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Rezultatele în toate aceste cazuri pot 

lua douŁ cŁi: supunerea copiilor sau revolta 

lor. În cazul supunerii, copilul dezvoltŁ o 

personalitate foarte supusŁ care nu are nici o 

pŁrere ĸi nici o iniἪiativŁ ajungând 

personalitŁἪi ´nvinse, cu voinἪe fr©nte, cu 

mentalitate de sclav, incapabili de a da 

ordine; în societate sunt consideraἪi copii 

cuminἪi ĸi buni daŞi drept model. SituaἪia lor 

devine neplŁcutŁ atunci c©nd ei pŁrŁsesc 

familia ĸi intrŁ ´ntr-o luptŁ aprigŁ a vieŞii;  de 

data aceasta ei se dovedesc niἨte ´nvinĸi, 

pentru cŁ sunt lipsiἪi de iniἪiativŁ ĸi curaj, nu 

Ἠtiu sŁ meargŁ pe propiile picioare ĸi ajung 

sŁ fie repede dezarmaἪi. 

Ċn celalt caz de revoltŁ copilul va ajunge sŁ 

dezvolte o personalitate de revoltat în care 

dorul rŁzbunŁrii clocoteἨte continuu ĸi care 

asteaptŁ prima ocazie de manifestare a 

rebeliunii sale iar cu timpul va ajunge un 

revoluἪionar pornit contra oricŁrei ordine ĸi 

disciplinei, cŁut©nd sŁ rŁstoarne totul. 
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Profesor consilier Ἠcolar, Moldovan Loredana, C.J.R.A.E. MureἨ 

Proiectul Education 4 change, derulat de 

CJRAE MureἨ ´n perioada august 2018- august 

2019, Ἠi-a propus sŁ inoveze metodele ĸi tehnicile 

de lucru cu elevii de clasa a V-a, pentru aria 

curricularŁ Consiliere ĸi Orientare.  

AceastŁ ŞintŁ a fost fixatŁ ´n urma constatŁrii 

faptului cŁ intrarea ´n clasa a V-a reprezintŁ un prag 

important pentru elevi, iar activitŁἪile desfŁἨurate 

de profesorii diriginἪi, ´n cadrul orelor de 

Consiliere si Orientare, le-ar putea oferi acestora 

sprijinul necesar ´n dezvoltarea lor emoἪionala Ἠi 

socialŁ. DacŁ ´n clasele I-IV elevii sunt obiĸnuiŞi cu 

un cadru didactic de referinŞŁ respectiv ´nvŁŞŁtorul, 

care asigurŁ at©t suportul emoἪional c´t Ἠi confortul 

de a iniŞia ´nvŁŞarea prin adaptarea metodologiei la 

profilul elevilor, adaptarea la clasa a V-a este una 

esenŞialŁ. De modul ´n care se produce aceastŁ 

adaptare depinde ulterior întreg parcursul 

educaŞional al elevului ´n ciclul gimnazial ĸi chiar 

liceal. Diversificarea prea bruscŁ a relaŞiilor pe care 

elevul trebuie sŁ le dezvolte cu fiecare profesor ´n 

parte, la intrarea în gimnaziu, adaptarea la stilul de 

predare diferit, cerinŞele neomogene, metodele 

predominant expozitive pot copleĸi elevul, familia 

acestuia, duc©nd la conflicte intrapsihice, stimŁ de 

sine scŁzutŁ, dificultŁἪi de ´nvŁἪare etc. 

Proiectul Education 4 change a vizat 

specializarea a Ἠapte consilieri Ἠcolari din cadrul 

CJRAE MureἨ prin participarea la cursul The 

Teacher is a Change Agent derulat de New School 

(Oslo-Norvegia), ´n vederea implementŁrii 

metodelor de ´nvŁŞare experienŞialŁ la elevii de 

clasa a V-a . Aceste tehnici de lucru au fost 

implementate ´n 30 Ἠcoli gimnaziale din judeἪul 

MureἨ. 

ActivitŁἪile de follow-up ale proiectului au 

cuprins: ConferinἪa Education 4 change (40 

participanἪi), Seminarul Education 4 change 

adresat unui numŁr de 23 consilieri Ἠcolari din 

reἪeaua CJRAE MureἨ, un atelier interactiv adresat 

diriginἪilor claselor a Va (19 participanἪi), 200 ore 

de Consiliere Ἠi Orientare abordate 

interactiv/experienἪial, Masa RotundŁ cu invitaἪi 

CJRAE/CCD/ISJ din ἪarŁ  precum Ἠi elaborarea 

unui ghid de bune practici educaἪionale adresat 

profesorilor diriginἪi. 

Utilizarea ghidului de bune practici precum Ἠi  

tranferul de bune practici ´n activitŁŞile de 

Consiliere ĸi Orientare contribuie la 0 abordare 

cooperantŁ, multidisciplinarŁ ĸi integratŁ a 

demersului de care au beneficiat Ἠi vor beneficia pe 

tot parcursul scolarizarii gimnaziale aproximativ 

900 elevi de clasa a Va, prin implicarea a 28 de 

Ἠcoli gimnaziale din judeἪul MureἨ, inclusiv a celor 

Ἠapte Ἠcoli arondate consilierilor Ἠcolari 

participanἪi la mobilitate: ἧcoala GimnazialŁ 

EDUCATION 4 CHANGE - PROIECT FINAN ἩAT PRIN GRANTURILE SEE - MECANISMUL FINANCIAR 

2014-2021 ÎN CADRUL PROGRAMULUI DE EDUCAἩIE, BURSE, UCENICIE ἧI ANTREPRENORIATUL 

TINERILOR ÎN ROMÂNIA  
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Dacia, Colegiul NaἪional Al.Papiu Ilarian, ἧcoala 

GimnazialŁ Liviu Rebreanu, Colegiul National 

Unirea, ἧcoala Nr.7, ἧcoala GimnazialŁ AcŁѿari Ἠi 

ἧcoala GimnazialŁ Aurel Mosora- SighiἨoara. 

Parteneri: Salvati Copiii - Filiala MureἨ, AsociaἪia Asertiv, AsociaἪia Psy Seneritas, Asociatia KôARTE. 

 

Echipa de proiect: 

Moldovan Loredana- coordonator proiect - profesor consilier Ἠcolar GPP Stefania/Scoala Dacia 

Porkolab Annamaria - profesor consilier Ἠcolar CJRAE MureἨ 

Ilioasa Daniela - profesor consilier Ἠcolar Colegiul NaἪional Al.Papiu Ilarian 

TŁban Claudia - profesor consilier Ἠcolar Colegiul National Unirea 

Cozma Melania - profesor consilier Ἠcolar ἧcoala GimnazialŁ Liviu Rebreanu 

Nichiforiuc Carmen - profesor consilier Ἠcolar ἧcoala Nr.7 

Bocskay Laszlo - profesor consilier Ἠcolar ἧcoala GimnazialŁ Aurel Mosora- SighiἨoara 

http://www.cjraems.ro/education4change/ 
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Profesor consilier ĸcolar, Filip Laura, C.J.R.A.E. MureἨ 

  

În perioada 14ï18 octombrie 2019, AgenŞia 

NaŞionalŁ ´mpotriva Traficului de Persoane 

(ANITP) a  implementat campania naŞionalŁ 

sŁptŁm©na prevenirii traficului de persoane, pentru 

al optŁlea an consecutiv, dedicatŁ marcŁrii Zilei 

Europene de luptŁ ´mpotriva traficului de persoane. 

 

 

 

Ċn cadrul campaniei ñSŁptŁm©na luptei 

´mpotriva traficului de persoaneò, elevii claselor a 

VII -a, ĸi a VIII-a A  ķcoalii Gimnaziale 

òDr.Bernady Gyorgyò din Târgu- Mureĸ au 

participat alŁturi de ceilalŞi elevi din judeŞ si din 

ŞarŁ la  activitŁŞi de informare ĸi prevenire destinate 

publicului larg ĸi categoriilor vulnerabile . Astfel, 

acesti elevi au putut afla despre lupta împotriva 

traficului de persoane, ´n cadrul ĸedinŞelor inter-

instituŞionale judeŞene anti-trafic. 

Pentru cŁ Rom©nia continuŁ sŁ rŁm©nŁ pe 

primul loc ca ŞarŁ-sursŁ a traficului de persoane, 

cetŁŞenii noĸtri fiind victime ´n ŞarŁ ĸi ´n strŁinŁtate, 

ĸi noi ne-am alŁturat acestui demers.  

Timp de o sŁptŁm©nŁ elevii unor clase au 

confecŞionat afiĸe cu mesaje de atenŞionare ĸi de 

exprimare a revoltei dar ĸi a dorinŞei de Ămai bineò, 

Ă mai sigurò. 

Au aflat ĸi au transmis prin mesajele lor  

faptul cŁ pe primul loc ´n lista exploatŁrilor este 

exploatarea sexualŁ urmatŁ de exploatarea prin 

muncŁ ĸi exploatarea prin cerĸetorie.   

 

 

 

 

Au fost surprinĸi  ´n mod neplŁcut de  faptul 

cŁ sute de concetŁŞeni ajung sŁ fie consiliaŞi ´n 

SŀPTŀMĄNA LUPTEI ĊMPOTRIVA TRAFICULUI DE PERSOANE 
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fiecare an de psihologi din cauza traumelor fizice 

ĸi psihice cu care rŁm©n dupŁ ce au cŁzut ´n 

capcanele traficanŞilor de carne vie. 

 

 

 

 

 

ñSŁptŁm©na luptei ´mpotriva traficului de 

persoaneò, marcarea Zilei Europene de luptŁ 

împotriva traficului de persoane a fost ĸi este un 

exerciŞiu de creĸtere a gradului de conĸtientizare a 

populaŞiei asupra riscului acestui fenomen. 

 

 

 

Elevii ķcolii Gimnaziale Dr.Bernady 

Gyorgy au oferit drept cadouri desenele lor 

specialiĸtilor ĸi personalitŁŞilor implicate ´n aceastŁ 

luptŁ de lungŁ duratŁ ĸi au fost la r©ndul lor 

rŁsplŁtiŞi cu numeroase cadouri consistente. 

Mesajul  de luptŁ  al adolescenŞilor mureĸeni a fost 

rostit de o merituoasŁ elevŁ din clasa a VIII-a, a 

ĸcolii mai sus numite. 
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Profesor consilier ĸcolar, Filip Laura, C.J.R.A.E. MureἨ 

 

Cum definim Pasiunea? 

ĂDŁ-i omului o poveste ѽi ´i vei vedea chipul cum 

se lumineazŁ. DŁ-i unei sŁli ´ntregi multe poveѽti ѽi 

o vei cuceri pe viaѿŁò. John Hunter 

      Pasiunile nu se nasc peste noapte, ci se 

descoperŁ Ἠi se construiesc treptat, pe un drum de 

multe ori anevoios. ἧi ce ne determinŁ sŁ pornim 

pe drumul acesta? Curiozitatea, ambiἪia ĸi diverse 

nevoi ( de creἨtere, de ´nvŁἪare, de schimbare, de a 

dovedi ceva).  Pasiunea vine dupŁ acŞiune, nu 

pasiunea e prima, ci acἪiunea. Pasiunea  vine dupŁ 

tot felul de ´ncercŁri, uneori eἨuate Ἠi dupŁ o 

suficientŁ perseverenἪŁ de foarte multe ori. 

CopilŁria este un timp al descoperirii lumii, 

al descoperirii sinelui.  CopilŁria  este frumoasŁ, 

distinsŁ, plinŁ de viaἪŁ ĸi de dorinŞŁ, dovadŁ este 

faptul cŁ greu ne despŁrŞim de ea.  La v©rsta aceasta 

ĸi la orice v©rstŁ  pasiunea rŁm©ne cea mai de preἪ 

comoarŁ a fiecŁruia dintre noi. Ea are darul de a ne 

face sŁ simἪim cŁ trŁim, sŁ fim strŁlucitori, 

luminoἨi. 

 Pasiunea face sŁ fie apreciatŁ p©nŁ Ἠi cea mai 

nesemnificativŁ activitate!. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CE ĊNSEAMNŀ PASIUNEA  PENTRU ELEVII AFLAŝI LA VĄRSTA 

PUBERTŀŝII? 

SķNķTATE MENTALķ 


