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BGA 2019

fn anul 2019 Asociatia Psy Serenitas a primit o finantare de la Bethlen Gabor Alap din Ungaria in
valoare de 300000 Ft pentru proiectul depus cu numarul MKO-R0-1-2019/3-000263-VA pentru derularea
programului de screening psihocomportamental in randul elevilor din judetul Mures, cu titlul ”Ajutd-ma

sd zdmbesc! Dezvoltarea autoeficacitdtii prin activitdti eficiente de screening si orientare profesionald

in judetul Mures”. Pentru screening s-au folosit chestionarele SMALSI si APS-SF, ambele standardizate pe

populatia din Romania. Obiectivele proiectului au fost urmatoarele:

1.

a avea o vedere de ansamblu asupra dificultatilor intampinate de elevi care ar putea influenta
negativ rezultatele la Tnvatatura, a oferi ajutorul necesar celor in cauza de catre specialisti;
eficientizarea activitatilor de consiliere, prin screening psihocomportamental pentru identificarea
elevilor care manifestd vulnerabilitate pentru emotii disfunctionale, comportamente
dezadaptative, disruptive, dificultati scolare, dificultati de relationare;

identificarea strategiilor de invatare folosite pentru a avea o viziune mai clara in proiectarea
interventiilor specializate;

orientarea scolara si profesionala a elevilor in cadrul activitatilor de consiliere, luarea unor decizii
realiste pe baza autocunoasterii, identificarii intereselor, aptitudinilor si deprinderilor personale,
coroborate cu cerintele pietei fortei de munca;

realizarea unui studiu pe nivel judetean privind frecventa dificultatilor sus mentionate;
sprijinirea consilierilor scolari cu instrumente de lucru pt. realizarea screening-ului: chestionarul
APS-SF — pt. screening-ul dificultatilor psihocomportamentale, chestionarul SMALSI — pt.
evaluarea motivatiei de invatare, identificarea strategiilor, conturi CCP online pentru elevi pentru
activitatile de orientare profesionala, resurse, materiale descarcabile pentru orientare scolara si
profesionala care sunt la dispozitia consilierului accesand platforma CCPonline.

in cadrul proiectului au fost evaluati un numéar de 557 elevi din localitatile: TArgu-Mures, Reghin,

Sighisoara, Tarndveni, Ludus, lernut, Sovata.

Proiectul s-a derulat in colaborare cu Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Mures, prin

consilierii scolari.



